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INSTRUCCIONES

Esta prueba contiene 60 preguntas. A continuacion, se presenta la cantidad minima de preguntas que usted
debe acertar para clasificar a la siguiente etapa segun la escala magisterial a la que postula:

e Sjusted estd postulando a la segunda escala, debe acertar al menos 36 preguntas.
e Sjusted estd postulando a la tercera escala, debe acertar al menos 38 preguntas.
e Siusted estd postulando a la cuarta escala, debe acertar al menos 40 preguntas.

e Siusted estd postulando a la quinta escala, debe acertar al menos 42 preguntas.

e Sjusted estd postulando a la sexta escala, debe acertar al menos 44 preguntas.

e Sjusted estd postulando a la séptima escala, debe acertar al menos 46 preguntas.

e Siusted estd postulando a la octava escala, debe acertar al menos 46 preguntas.

El tiempo maximo para el desarrollo de las 60 preguntas es de 3 horas. Usted puede administrar dicho
tiempo como lo estime conveniente.

Al terminar de resolver la prueba, usted podra llevarse su cuadernillo, pero recuerde que solo podra hacerlo
siempre y cuando hayan transcurrido al menos 2 horas y 30 minutos desde el inicio del desarrollo de la prueba.

Recuerde que NO debe portar objetos prohibidos, realizar suplantacion, copiar o intentar copiar, arrancar o
sustraer parte de algun cuadernillo o ficha de respuestas durante la aplicacion de la prueba. De lo contrario,
su prueba serd anulada y serd retirado del local de evaluacion.

ORIENTACIONES PARA EL MARCADO DE LA FICHA DE RESPUESTAS

Cada pregunta presenta 3 alternativas de respuesta (a, b y ¢). Marque la alternativa que considere correcta
en la ficha verificando que corresponde a la pregunta de su cuadernillo.

4 )
Al marcar sus respuestas, tome en cuenta las siguientes indicaciones:

e Use el lapiz que el aplicador le entregd.

e Marque solo una alternativa de respuesta por pregunta, rellenando el circulo completamente de la
siguiente manera: @.

¢ NO debe deteriorar su ficha de respuestas. Evite borrones o enmendaduras, pues podrian afectar
la lectura de su ficha.

¢ NO se tomaran en cuenta las respuestas marcadas en el cuadernillo, sino solo aquellas marcadas
en su ficha de respuestas.

- J

El correcto marcado de la ficha de respuestas es de su exclusiva responsabilidad y debe ser realizado
conforme a lo sefialado en estas indicaciones.

Cuando el aplicador dé la indicacidon de inicio de la prueba, y antes de resolverla, verifique con detenimiento
que el cuadernillo contenga las 60 preguntas correspondientes a su grupo de inscripcidn y que la prueba
no presente algln error de impresion o de compaginacion. Si esto ocurriera, avise al aplicador para que le
ofrezca el apoyo respectivo.
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No pase aun esta pdgina. Espere la indicacion del aplicador para comenzar.

A19-EBRS-11 / EBR Secundaria Desarrollo Personal, Ciudadania y Civica | 3



B
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J Los estudiantes van a realizar una investigacion sobre la situacion de la democracia en el
Perd. Para iniciar dicha investigacion, los estudiantes comparten en plenaria sus opiniones
acerca de qué condiciones deberia asegurar un gobierno democratico. En ese contexto, los
estudiantes comparten distintas opiniones.

éCual de los siguientes estudiantes NO menciona una caracteristica de la democracia?

@ Armando dice: “Creo que, en una democracia, el gobierno debe garantizar que todas las
personas, sin importar su religion, origen o género, vean representados sus intereses en
el manejo del gobierno”.

@ Talia dice: “Para mi, en una democracia, todas las decisiones del gobierno deben ser
sometidas previamente a referéndum, para que asi este se asegure de hacer lo que la
mayoria cree mejor para la sociedad”.

@ Rosario dice: “Yo creo que, en una democracia, el gobierno debe asegurar que todos los
ciudadanos puedan ser libres de trabajar, producir, consumir o invertir su dinero de la
forma que deseen hacerlo, en tanto no afecten el bien comun”.

J Luego de que los estudiantes han realizado un trabajo de investigacién en equipos, la docente
les entrega una ficha que contiene un conjunto de preguntas con el propdsito de promover la
metacognicion acerca de las estrategias de trabajo en equipo.

¢Cual de los siguientes conjuntos de preguntas es mas pertinente para favorecer el logro del
proposito de la docente?

@ éQué aprendiste sobre el tema que aborda el trabajo realizado por tu equipo? ¢ El trabajo
elaborado por tu equipo contribuyd a dicho propdsito? ¢ COmo podrias profundizar esos
conocimientos?

@ ¢Como se organizé tu equipo? éComo afrontd el equipo las dificultades durante la
elaboracién del trabajo? ¢ Cémo el aporte de cada miembro del equipo favorecio al logro
del trabajo realizado?

@ éCual fue el problema de investigaciéon planteado por tu equipo? ¢Cual crees que es la
importancia del trabajo que han elaborado? éQué aporte consideras que brindan las
conclusiones del trabajo realizado por el equipo?
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Lea la siguiente situacion y responda las preguntas 3y 4.

Durante una sesion de aprendizaje, la docente les presenta a los estudiantes la siguiente
situacion hipotética:

( N
En una empresa, como parte de un recorte presupuestal, se ha aplicado una
disminucion de los salarios de todo el personal. Los trabajadores de dicha empresa
consideran que esta medida se realizd sin ningln sustento y sin previo aviso. Por esa
razoén, estan organizando una protesta frente al local de la empresa para exigir que
se enmiende esta situacion. Entre los trabajadores, se encuentra Alfredo. El también
esta en desacuerdo con la medida tomada por la empresa, pero no sabe si participar
en la accion de protesta, pues, si bien considera que es necesario reclamar para que
se haga justicia, también teme que ello pueda poner en riesgo su empleo, el cual
necesita para mantener a su familia.

\_ J

Para analizar esta situacion, la docente y los estudiantes realizan diversas actividades.

3 | Luego de leer la situacion con los estudiantes e iniciar un dialogo sobre esta, la docente nota
gue todos los estudiantes coinciden en que se evidencia un dilema moral, pero lo justifican de
distintas maneras. ¢ Cual de las siguientes justificaciones de los estudiantes evidencia mejor
la comprensién del concepto de dilema moral?

@ Martha dice: “A mi me parece que este es un dilema moral porque Alfredo se encuentra
ante un problema frente al cual es dificil identificar qué decision traera menos conflictos
entre las diversas personas involucradas”.

@ Jorge dice: “Pienso que esta situacion es un dilema moral porque Alfredo estad envuelto
en un problema en el que, para saber qué accidén es la correcta, tendra que decidir poner
el interés de la mayoria sobre sus intereses personales”.

@ Patricia dice: “Creo que esta situacion es un dilema moral porque Alfredo nota que esta
en la necesidad de actuar frente a un problemay que, sin importar la decision que tome,
esta implicara ir en contra de algo que es importante para él”.
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4 ‘ Para continuar con el analisis de la situacion, la docente realiza |a siguiente actividad con los
estudiantes:

e Les pide que expliquen cudles son las posibles consecuencias para Alfredo si opta por
participar en la protesta y cudles, si opta por no participar.

e Luego, les pide que comenten cudl consideran que seria la motivacion de Alfredo
para participar en la protesta y cual seria su motivacion para no hacerlo.

El propdsito de la docente es que los estudiantes reflexionen éticamente sobre la situaciéon
presentada. ¢ Cual de los siguientes conjuntos de preguntas es mas pertinente que la docente
formule a los estudiantes para continuar con la actividad?

@ éCual es la importancia que la sociedad le atribuye al valor moral de la justicia? éPor qué
el interés que tiene Alfredo por conservar su empleo puede considerarse una decision
moralmente menos apropiada que defender lo que es justo con sus compafieros?

@ éCon qué argumentos podria sustentar Alfredo los dos posibles cursos de accion ante los
gue se encuentra? ¢ Qué harian ustedes si estuvieran en la posicion de Alfredo y tuviesen
que elegir entre estas dos posibles acciones?

@ éPodrian plantearse nuevas alternativas para que Alfredo no tenga que verse obligado a
elegir entre estas dos alternativas de accion? ¢ Cudl de estas nuevas alternativas podria
resultar mas beneficiosa para Alfredo?
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SJ En unos meses, se realizaran las elecciones Regionales y Municipales. Por ello, en una IE de
zona urbana, la docente inicia una plenaria con los estudiantes para recoger sus impresiones
respecto de estas elecciones. En ese contexto, un estudiante menciona lo siguiente:

“A mi no me interesan las elecciones porque creo que la politica no influye realmente
en mi vida”.

Algunos estudiantes estuvieron de acuerdo con su compafiero. En ese contexto, la docente se
propone generar conflicto cognitivo en los estudiantes. ¢ Cual de las siguientes intervenciones
es mas pertinente para ello?

@ “Consideren qué sucederia si el alcalde que ha sido recientemente elegido en el distrito
decidiera emitir ordenanzas que limiten el uso libre de los espacios publicos que suelen
usar. ¢Tendria un impacto en sus vidas, las de sus familias o la de los vecinos?”.

@ “Las decisiones de los politicos afectan y generan cambios en la vida de las personas
aun cuando no parezca. ¢No creen que los cambios que estos puedan hacer podrian ser
buenos o malos para las personas? Entonces, elegirlos bien deberia importarnos”.

@ “Las elecciones son un medio a través del cual los ciudadanos expresamos nuestra
voluntad y es uno de los mecanismos de la democracia. ¢Acaso no es importante
contribuir con el mantenimiento de la democracia para que no se afecte nuestra vida?”.
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6

J Un equipo de estudiantes esta elaborando un proyecto de investigacion. Durante una reunion

de equipo, Manuel olvidd sus materiales y sus compafieros tuvieron que prestarle algunos
de los suyos para que pueda trabajar. Pasados dos dias, Manuel no ha devuelto lo que le
prestaron. Incomodos con la situacién porque necesitan sus materiales, sus compaferos
deciden hablar con él.

éCual de las siguientes intervenciones de los estudiantes evidencia asertividad?

@ Mercedes dice: “Ayer no pude avanzar un trabajo del area. Mafiana tengo que presentar
un avance de ese trabajo y aun no tengo mi libro. Eso me molesta. Te pido que me lo
devuelvas mafiana antes de la clase”.

Agapito dice: “El otro dia te presté mis Utiles para que puedas trabajar en el proyecto y
hasta ahora sigo esperando que me los devuelvas. Siempre hay que recordarte las cosas.
Eres muy desconsiderado”.

@ Guillermo dice: “Yo entiendo que a veces uno se olvida las cosas y necesita ayuda. Por
eso queria saber si habias tenido problemas para devolverme las fichas de trabajo que
te presté el otro dia”.

7 |

La docente ha planificado un conjunto de actividades para que los estudiantes exploren sus
intereses vocacionales. Como parte de dichas actividades, la docente busca promover el
autoconocimiento de los estudiantes. éCual de las siguientes acciones pedagdgicas es mas
pertinente para ello?

@ Pedir a los estudiantes que se imaginen ejerciendo una profesion que se ajuste a sus
gustos e intereses. Luego, pedirles que comenten qué creen que deberan hacer para
llegar a ejercer dicha profesion y qué dificultades se les presentaran en el proceso.

@ Solicitar a los estudiantes que mencionen qué profesiones creen que son afines a sus
gustos e intereses. Luego, pedirles que identifiquen cuales de sus habilidades son
deseables en dichas profesiones y qué otras deberan desarrollar para ejercerlas.

@ Entregar a los estudiantes un test vocacional para que lo resuelvan. Luego, pedirles
que, a partir de los resultados que obtengan, busquen cual es el mercado laboral de las
profesiones que el test sugiera.

8 | A19-EBRS-11 / EBR Secundaria Desarrollo Personal, Ciudadania y Civica



8

J Los estudiantes se encuentran comentando las diversas noticias que han seleccionado para

compartir en el aula. Durante el didlogo, una estudiante presenta la siguiente noticia:

Un nuevo derrame de petrdleo afecta la Amazonia peruana por fuga en oleoducto

La Amazonia peruana volvido a sufrir un nuevo derrame de petrdleo por una fuga
acontecida, esta vez, en el Oleoducto Nor Peruano (ONP). Esto fue informado por el
Organismo de Evaluaciony Fiscalizacion Ambiental (OEFA) en un comunicado. El derrame
ocurrié a la altura del kildbmetro 20 del Tramo 1 del oleoducto, cerca de la comunidad
nativa de San Pedro, situada dentro del municipio de Urarinas, que se encuentra en
la region amazonica de Loreto. Técnicos del OEFA se encuentran en la zona afectada
supervisando las acciones emprendidas por la compafiia para la reparaciéon de la fuga y

@)

b

<

el recojo del crudo vertido al ambiente.

Adaptado de http://www.americatv.com.pe/noticias/actualidad/nuevo-derrame-petroleo-afecta-amazonia-peruana-
fugaoleoducto-n31242

¢Cual de las siguientes actividades es pertinente para que los estudiantes analicen esta
problematica desde la perspectiva del bien comun?

Mostrar a los estudiantes informacién acerca de la importancia econémica, ecoldgica,
hidrica y climatica de la Amazonia; luego, preguntarles si consideran que el cuidado de
esta region es responsabilidad exclusiva de sus habitantes.

Solicitar a los estudiantes que recopilen noticias acerca de los derrames de petrdleo
ocurridos en el ultimo afio en la Amazonia; luego, a partir de las noticias recopiladas,
pedirles que elaboren una lista de causas probables del derrame.

Pedir a los estudiantes que identifiquen las demandas de los representantes de la
empresa petrolera y de los habitantes de la comunidad de San Pedro; luego, solicitarles
gue elaboren una propuesta de solucion a las necesidades de ambos actores.
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QJ En una IE, el Municipio Escolar ha convocado a una reunion de delegados escolares para

tomar una decision sobre el motivo de un mural que se pintara en la IE y el lugar en el
gue se ubicara. Durante la reunion, los delegados de cada grado hablan interrumpiéndose
y minimizando constantemente las propuestas de sus pares. En este contexto, Miguel, el
representante del Municipio Escolar que modera la reunién, considera que debe hacer algo
para promover una mejor comunicaciéon entre los asistentes.

¢Cual de las siguientes posibles intervenciones de Miguel promueve la escucha activa?

@ “No se estan respetando los tiempos para hablar ni las intervenciones. Asi, el didlogo no
es posible y jamas podremos llegar a un acuerdo de forma adecuada. Si van a minimizar
la opinion de un compafero, es preferible que no intervengan”.

@ “Necesitamos evitar hablar por encima del otro. Cada uno debe tomar un tiempo para
hablar y el resto debemos prestar atencion. Si uno tiene una idea, propongala de modo
claroy preciso; y, si algo no queda claro, lo preguntamos cuando sea pertinente”.

@ “Para que esta reunién no genere enemistades entre compafieros debemos evitar
agredirnos. También hay que procurar expresar claramente si sentimos que nos han
minimizado o ignorado; hay que dejar claro qué necesitamos en esta comunicacion”.

E)J El propodsito de una docente de primer grado es promover en los estudiantes el desarrollo

del autoconocimiento. Para ello, les ha solicitado que, de forma individual, pregunten a sus
amigos, padres, hermanos y a otros docentes cémo los describirian. Les ha pedido, ademas,
que lleven la informacidn recogida a la siguiente sesion.

Para continuar con el trabajo individual de esta actividad en la proxima sesion, écual de las
siguientes acciones es mas pertinente para favorecer el desarrollo del autoconocimiento?

Pedir a los estudiantes que organicen la informacion recogida seguln caracteristicas con
las que ellos se identifican y caracteristicas con las que no se identifican. Luego, pedirles
que expliquen, por escrito, las razones que sustentan la clasificacion realizada.

Pedir a los estudiantes que ordenen la informacion recogida segun las caracteristicas
gue consideren positivas o negativas. Luego, pedirles que, a partir de la opinidn de las
personas de su entorno, determinen por escrito cuales son sus cualidades.

Pedir a los estudiantes que identifiguen las caracteristicas mencionadas con mayor
frecuencia. Luego, pedirles que elaboren, a partir de las caracteristicas mas recurrentes,
una descripcion escrita acerca de cémo son los adolescentes.

10
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Lea la siguiente situacion y responda las preguntas 11,12 y 13.

Los estudiantes, organizados en equipos, estan desarrollando un proyecto denominado “El
problema de las noticias falsas. ¢ Qué podemos hacer para combatirlo?”. Con este proyecto,
buscan concientizar a la comunidad educativa sobre la problematica identificada. Para ello,
los estudiantes realizan distintas actividades.

11 ‘ Como parte de las actividades iniciales del proyecto, la docente realiza la siguiente actividad
con los estudiantes:

e Les pide a los estudiantes que comenten por qué consideran que la difusién de las
noticias falsas es un problema.

e A partir de sus respuestas, dialoga con ellos, en plenaria, acerca de las dudas y las
impresiones que han surgido en sus comentarios iniciales, para reflexionar acerca de
las noticias falsas.

e Luego, les pide que se organicen en equipos vy, para continuar con la reflexion, les
pide que busquen informacién para responder las siguientes preguntas:

o ¢Cuales son las caracteristicas de las noticias falsas?
o ¢Cudles son sus principales formas de difusiéon?
o ¢Qué formas existen de verificar la autenticidad de una noticia?

e Posteriormente, les pide que compartan sus hallazgos en plenaria.

e Finalmente, les pide a los equipos que comenten si la informacion obtenida sera de
utilidad para el desarrollo de este proyecto y que planteen acciones para profundizar
en el analisis de la problematica de las noticias falsas, a partir de esta informacién.

¢Cual de los siguientes propdsitos NO se evidencia en la actividad realizada por la docente?

(a) Desarrollar la metacognicion.
(b Promover la transferencia del aprendizaje.

@ Brindar andamiaje sobre la problematica investigada.
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a

b

12 ‘ Para desarrollar una de las actividades del proyecto, la docente ha buscado diversas noticias
falsas para que los estudiantes las analicen. En ese contexto, les presenta la siguiente
noticia falsa:

Segun la ONU, llevar a los niios a la iglesia viola sus derechos humanos

Segun la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU), llevar a los nifios a la iglesia vulnera
sus derechos humanos. Desde la ONU, alegan que la asistencia a centros religiosos debe
ser una decision de los menores de edad y no de los padres.

Un polémico informe del Comité de las Naciones Unidas sobre los Derechos del Nifio
sefiala su “preocupacién” por los nifios que estan obligados a asistir a un acto de
adoracion colectiva, tal y como publica The Christian Institute. El comité recomendd
al Reino Unido “derogar las disposiciones legales para la asistencia obligatoria a la
adoracion colectiva”. Dicho drgano quiere que los nifios sean capaces de actuar con
independencia de sus padres.

Para David Burrowes, miembro del actual partido conservador britanico, el informe es
“ridiculo” y dijo que el gobierno puede “tirar respetuosamente el informe a la basura,
que es el lugar al que pertenece”. Segun Burrowes, “el acto colectivo de culto no es un
ejercicio de adoctrinamiento. Es reconocer y respetar la herencia cristiana del pais y

n u

darle a la gente una oportunidad para poder reflexionar”. “La ONU deberia invertir mas
tiempo haciendo su trabajo principal y prevenir las guerras y el genocidio, en vez de
estar metiendo las narices en las salas de las casas”, aseverd Burrowes.

Adaptado de Rodriguez, J. (2016). “Segun la ONU, llevar a los nifios a la iglesia viola sus derechos humanos”. En: actuall.com

Luego de leer la noticia con ellos, la docente les comenta que se trata de una noticia falsa.
A partir de ello, busca que los estudiantes analicen criticamente esta noticia. ¢Cual de las
siguientes acciones pedagdgicas es mas pertinente para ello?

Pedir a los estudiantes que contrasten lo que sefiala el titulo de la noticia con lo que
dice la cita textual del informe de la ONU que emplea la noticia. Luego, pedirles que
identifiguen qué informacion se busca destacar en la noticia. Finalmente, preguntarles
cual creen que es el objetivo que tiene el autor de la noticia.

Pedir a los estudiantes que mencionen qué es lo que se cita en el articulo respecto
del informe de la ONU. Luego, preguntarles por qué, para el representante del partido
conservador britanico, el acto de adoracion colectiva es importante. Finalmente,
preguntarles cudl es la postura de este politico con respecto al informe de la ONU.

Pedir a los estudiantes que indaguen si la ONU puede dar recomendaciones como las
del informe mencionado en la noticia. Luego, pedirles que indiquen qué funciones debe
priorizar la ONU, segun lo que sefiala la noticia. Finalmente, preguntarles si creen que la
ONU debe priorizar problemas mas criticos que la asistencia de los nifios a la Iglesia.
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13 | Para continuar con las actividades del proyecto, la docente busca que los estudiantes
problematicen el asunto publico de la difusion de noticias falsas. éCual de las siguientes
acciones pedagogicas es mas pertinente para promover el logro de dicho propdsito?

Pedir a los estudiantes que indaguen cuales son los principales intereses que sustentan
la difusion de este tipo de noticias. Luego, dialogar con ellos acerca de las repercusiones
gue consideran que puede tener difundir noticias falsas.

Pediralosestudiantes que opinen sobre una noticiafalsa, difundida en medios nacionales,
sobre una persona famosa. Luego, pedirles que indaguen qué acciones legales tomo
dicha persona y qué sanciones tuvieron quienes difundieron la noticia.

Pedir a los estudiantes que sinteticen lo que sefialan los especialistas en el tema respecto
de por qué es incorrecto difundir noticias falsas. Luego, pedirles que indaguen qué
acciones se suelen realizar para concientizar acerca de dicha incorreccion.
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14J Durante una sesion de aprendizaje en la que los estudiantes estan compartiendo noticias

a

b

sobre casos de discriminacion, surge el siguiente didlogo:

Felipe dice: “Yo encontré una noticia acerca de una mujer a quien, por presentar ceguera,
se le negd el trabajo de jefa de personal de una fabrica. El jefe de Recursos Humanos
sefiald que por presentar esta condicidon no era apta para ese trabajo”.

Mariana dice: “No entiendo por qué crees que habria discriminacion. Es obvio que hay
tareas que, de hecho, una persona con discapacidad no va a poder realizar”.

Varios estudiantes se mostraron de acuerdo con Mariana. Por ello, la docente se propone
brindar una retroalimentacion sobre el comentario de la estudiante. ¢ Cual de las siguientes
intervenciones de la docente es pertinente para el logro de dicho propdsito?

“Hay que preguntarse si podrian existir puestos de trabajo especificos para las personas
gue presentan ceguera u otra discapacidad. En ese sentido, ¢ qué tipos de trabajos podrian
ser mas adecuados para personas que presentan ceguera? ¢Como podria incentivarse
que las empresas, como la fabrica de la noticia, creen puestos de trabajo para estas
personas?”.

“Creo que el problema es que la fabrica no ha previsto implementar un espacio de trabajo
exclusivo para personas que presentan discapacidad. En ese sentido, éhan pensado que,
con un espacio como ese, las personas que presentan discapacidad podrian sentirse mas
comodasy asi trabajar de manera 6ptima? ¢ Qué caracteristicas deberia tener un espacio
de este tipo en una fabrica como la de la noticia?”.

“Convendria analizar si la manera de hacer algunas tareas ha sido disefiada desde la
perspectiva de las personas que no presentan ceguera. En ese sentido, éno podria
haber una forma para que el trabajo de jefe de personal pueda ser realizado también
por personas invidentes? éPor qué creen que la fabrica no esta dispuesta a generar
condiciones para que esta persona pueda desempefiarse en ese puesto?”.
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EJ Para el desarrollo de una actividad, la docente ha solicitado a los estudiantes que, en equipos,

¢En

a

b

analicen noticias nacionales y que, a partir de estas, identifiguen un asunto publico de su
interés. Luego de ello, un estudiante de cada equipo debera presentar, en plenaria, el asunto
identificado y sustentar por qué consideran que este es publico.

cual de las siguientes presentaciones NO se menciona un criterio adecuado para

identificar asuntos publicos?

“Nosotros hemos identificado como asunto publico el reconocimiento que ha recibido
un equipo de médicos peruanos por sus aportes en la investigacion en el campo de la
salud infantil. Pensamos que es un asunto publico porgue este tipo de reconocimiento
promociona el desarrollo del conocimiento cientifico en el pais”.

“Nosotros hemos identificado como asunto publico el aumento de migraciones hacia
la capital. Consideramos que este es un asunto publico porgue se menciona en varias
noticias de los diarios que hemos revisado, lo que nos muestra el interés que este asunto
ha generado en los medios de comunicacion”.

“Nosotros hemos identificado como asunto publico el incremento del nimero de
personas enfermas de dengue en cuatro regiones. Para nosotros, es un asunto publico
porque esta enfermedad esta poniendo en riesgo la vida de las personas que viven en
estas regiones”.

LGJ Como parte del proceso de deliberacidon de asuntos publicos, la docente ha elaborado una

a

ficha de preguntas para que los estudiantes analicen criticamente las fuentes de informacién
que utilizaran:

¢Cual es la trayectoria del autor o autora de la fuente?
¢Qué caracteriza la linea editorial del medio o institucién que publicé la fuente?
éCon qué objetivo se publicé la fuente?

¢Qué tema aborda la fuente? ¢ Es controversial?

Teniendo en cuenta el proposito indicado, écual de las siguientes preguntas es mas pertinente
gue se incluya en esta ficha?

¢Qué postura adopta el autor o autora sobre el tema? éQué argumentos utiliza el autor
0 autora para validar su postura? ¢Dichos argumentos estan debidamente sustentados?

¢Como consideras que se podrian mejorar los argumentos que presenta el autor o
autora? ¢Convendria usar fuentes distintas para sustentarlo? ¢ Por qué?

¢Cual es la idea principal de la fuente? ¢Cudles son las ideas secundarias? ¢Qué tan
claramente son expresadas dichas ideas?
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ﬂj Luego de un concurso interescolar de matematica, los estudiantes se encuentran muy
desanimados vy tristes por haber perdido en la ronda final. Cuando el docente se acerca a
ellos, los escucha mencionar las siguientes frases: “no servimos para nada” y “somos malos
en esto”. Ante ello, el docente busca intervenir para promover el desarrollo del sentido de
autoeficacia de los estudiantes.

éCual de las siguientes posibles intervenciones del docente es mas pertinente para el logro
de dicho propdsito?

@ “Entiendo que se sientan mal por haber perdido, pero eso no debe llevarlos a
desmerecerse. Primero, podrian evaluar las capacidades que les permitieron llegar hasta
la ronda final; luego, podrian analizar qué debilidades les impidieron alcanzar el resultado
final que esperaban vy, asi, puedan gestionarlas en el futuro”.

@ “Sé que se sienten muy mal por haber perdido, pero no creo que eso se justifique después
del resultado que lograron en el concurso. Ustedes fueron uno de los mejores equipos,
pero en esta ocasidon no pudieron ganar. (Eso significa que no tienen las capacidades
para poder ganar en un préoximo concurso?”.

@ “Que hayan perdido el concurso en la ronda final debe ser frustrante, pero ello no
implica que decir esas frases acerca de sus capacidades sea la solucién. No vale la pena
guedarse con esa sensacion; vendran otros concursos y sin duda podran prepararse mas
para lograr ganarlos”.
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EJ El fin de semana, se realizo en la localidad una exhibicion de drones y los estudiantes de la

a

b

o

IE comentan sobre ello. Al ver el interés que ha causado este evento, un docente busca que
los estudiantes asuman una perspectiva critica sobre el asunto publico del uso de los drones.
Para ello, presenta a los estudiantes las siguientes noticias:

Caos en un aeropuerto de Londres por la presencia de drones en las pistas

La noche pasada se detecto, hasta en 50 ocasiones, el paso de drones cerca de las pistas
de aterrizaje de un aeropuerto en Londres. Para evitar accidentes, se tuvieron que
cancelar muchos vuelos. En vista de este suceso, el gobierno inglés ha decidido limitar
el uso de drones.

Adaptado de Todo Noticias (2018).

Unicef usé drones para enviar vacunas

Durante una campafia de salud, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(Unicef) utilizd drones para enviar vacunas a zonas de dificil acceso. Los miembros de la
organizacién consideran que los drones representan una gran alternativa de bajo costo
para asegurar el derecho a la salud.

Adaptado de Todo Noticias (2018).

Si el propodsito del docente es promover que los estudiantes construyan argumentos
razonados asumiendo una perspectiva critica, écual de las siguientes acciones pedagdgicas
es pertinente para continuar la actividad?

Pedir a los estudiantes que encuesten a otros estudiantes de la |IE para determinar cuales
son sus opiniones sobre el uso de drones. Luego, solicitarles que sustenten la postura
mayoritaria a partir de lo expuesto en las noticias presentadas.

Pedir a los estudiantes que busquen la mayor diversidad de ejemplos sobre el uso de
drones y que evaluen las consecuencias en cada caso. Luego, solicitarles que redacten
un texto en el que sustenten si deberia regularse el uso de los drones.

Pedir a los estudiantes que, partiendo de las noticias presentadas, indaguen cuales han
sido los principales problemas que ha traido el uso de drones en los paises que mas los
emplean. Luego, solicitarles que sustenten en un texto por qué deberia limitarse su uso.
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19

Los estudiantes van a iniciar una indagacion acerca de la convivencia en democracia. Antes
de iniciar la investigacion, los estudiantes comparten en plenaria sus impresiones acerca de
cudl es el papel que cumplen las leyes en la convivencia. En ese contexto, un estudiante
comenta lo siguiente:

“Yo creo que las leyes sélo sirven para restringir nuestras acciones vy, con ello, nuestra
libertad”.

Ante el comentario de su compafiero, varios de los estudiantes se mostraron de acuerdo. Por
ello, la docente busca generar conflicto cognitivo en los estudiantes. ¢ Cual de los siguientes
conjuntos de preguntas es mas pertinente para promover el logro de dicho propdsito?

@ ¢En qué contextos nuestras acciones se ven limitadas por las leyes? ¢ Como ello afecta la
convivencia?

¢Qué acciones se ven restringidas por las leyes? élas leyes son siempre efectivas para
restringir dichas acciones?

@ ¢Qué buscan las leyes que protegen, por ejemplo, la libertad de expresion? ¢ Qué otras
leyes como esta existen?

En una sesion de aprendizaje, los estudiantes estan compartiendo sus impresiones sobre las
noticias que han encontrado acerca de denuncias de actos de corrupcién. Durante el didlogo,
llegan a un consenso sobre qué es la corrupcion y por qué es un acto reprobable.

A partir de ello, la docente busca que los estudiantes puedan reflexionar acerca de cémo
la corrupcién afecta la democracia. ¢Cual de las siguientes acciones pedagodgicas es mas
pertinente para promover el logro de dicho propdsito?

@ Pedir a los estudiantes que indaguen cuales son las pérdidas econdmicas que genera la
corrupcion en las democracias de Sudamérica. Luego, dialogar con ellos acerca de por
qué no se consigue frenar esta problematica a pesar del perjuicio que genera.

@ Realizar con los estudiantes una lluvia de ideas sobre las formas en las que creen que
la corrupcion afecta su vida. Luego, preguntarles si creen que dichas formas afectan el
acceso a una vida digna en una democracia.

@ Mostrar a los estudiantes cudles son las leyes que buscan prevenir los actos de
corrupcion en nuestro pais. Luego, explicarles cémo es que dichas leyes buscan proteger
la democracia.
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LIJ Durante una sesion de aprendizaje, los estudiantes estan compartiendo las noticias que mas
les han Ilamado la atencidn en la semana. En este contexto, una estudiante comenta que
ha encontrado una noticia sobre unas estudiantes musulmanas en la India que protestaban
por una ley que les prohibia asistir a sus centros educativos usando los velos tradicionales
de la religion musulmana. Luego de que la estudiante comparte la noticia, sus compafieros
realizan distintos comentarios acerca de esta.

éCual de los siguientes estudiantes explica mejor la situacidn presentada en la noticia desde
una perspectiva intercultural?

@ Alina dice: “Creo que las escuelas no deberian prohibirles utilizar el velo a las chicas
musulmanas porque es necesario que el Estado tenga un comportamiento solidario con
jovenes de una minoria cultural”.

Fatima dice: “Pienso que esta medida es discriminatoria porque, al impedir que las
chicas musulmanas realicen una practica religiosa que no afecta la convivencia, se esta
atentando contra sus derechos culturales”.

Ornela dice: “Me parece que, en esta situacion, al estar involucradas las chicas
musulmanas y los centros educativos que seguramente no profesan esa religion, hay un
desencuentro entre dos culturas diferentes que es muy grave”.
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ZZJ Durante una sesion de aprendizaje, la docente presenta a los estudiantes la siguiente situacion

hipotética:

Julio y Raul estan haciendo un trabajo en parejas. A Julio le cuesta mucho hacer el
producto que estan realizando, pero esta decidido a esforzarse. Sin embargo, Raul esta
impaciente por terminar el trabajo porque no quiere ser el Ultimo en entregarlo. Por ello,
cuando Julio esta terminando su parte del trabajo, Raul se lo quita y le dice: “Damelo,
mejor. Eres muy lento. Yo lo termino”. Ante ello, Julio responde gritdndole: “jQué te
pasal jQuién te crees que eres! Tu no eres mejor que yo”.

Luego de leer la situacion con los estudiantes, la docente les pide que planteen alternativas
gue permitan solucionar el conflicto evidenciado en dicha situacion.

éCual de los siguientes estudiantes propone el uso de habilidades socioemocionales para la
solucion del conflicto?

@ Daniel dice: “Creo que la forma para arreglar este problema es que Julio y Raul se digan
claramente qué le ha molestado a cada uno para que puedan entender por qué no estan
logrando trabajar en equipo. Asi, podran acordar la mejor forma de terminar el trabajo”.

@ Carolina dice: “Yo creo que la Unica manera para que Julio y Raul solucionen su problema
es que se pidan disculpas por haberse hablado mal y terminen el trabajo para tener la
mejor calificacién. Asi, evitan rencores entre ambos y cumplen con su trabajo”.

@ Humberto dice: “Pienso que la manera mas pertinente de solucionar este problema es
que alguien recuerde a Julio y Raul cuales son las normas de convivencia del aula. Asi,
reflexionaran sobre por qué no se han comunicado adecuadamente”.

20
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ZBJ Dos estudiantes conversan acerca de los resultados que obtuvieron en una competencia
deportiva:

Miguel dice: “Luis, icomo te fue en la carrera? Yo creo que entrenar juntos me dio
buenos resultados”.

Luis dice: “Creo que no fue lo mismo para mi. Entrenamos mucho para esta competencia
y aun asi no superé mi marca. Estoy cansado de esforzarme un montdn para que no sirva
de nada”.

éCual de las siguientes respuestas de Miguel evidencia escucha activa?

@ “Te entiendo, Luis. Sé que estas frustrado por el resultado que has obtenido, pues no
parece evidenciar el esfuerzo que has hecho”.

@ “Lo siento, Luis. Debe ser dificil sentirse asi, por lo que creo que mejor dejamos de pensar
en eso un momento para que no sigas sintiéndote mal”.

@ “Luis, yo también me he sentido igual que tu en otras oportunidades y entiendo muy
bien lo que debes estar sintiendo en este momento”.
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Lea la siguiente situacion y responda las preguntas 24, 25y 26.

24

Luego de identificar diversas problematicas sociales que se presentan en la region donde se
ubicalalE, alos estudiantes les ha llamado la atencion el alto porcentaje de adultos mayores
en situacion de abandono. Por tal razén, junto con la docente, han decidido abordar este
asunto publico.

Para iniciar el analisis del asunto publico, los estudiantes comentan, en plenaria, sus
impresiones sobre esta problematica. En ese contexto, los estudiantes plantean distintos
comentarios.

éCual de los siguientes comentarios de los estudiantes evidencia mejor los valores del
enfoque de derechos del Curriculo Nacional de la Educacién Basica?

Felipe dice: “Que existan personas en situacion de abandono es un problema ético que
las autoridades tienen que atender de manera urgente. Por ello, creo que las personas
gue dejan a sus familiares asi no tienen valores morales y deberian ser sancionadas”.

Lucia dice: “Yo creo que, en este caso, se estd impidiendo que estas personas puedan
tener una buena calidad de vida y que eso ocurra afecta a la sociedad en su conjunto. Por
ello, tenemos la responsabilidad de actuar para que eso deje de ocurrir”,

Renzo dice: “Pienso que esta situacion se da porque las autoridades del Estado no se
estan haciendo cargo de una situacion que afecta a estas personas. Por ello, creo que, si
el Estado no toma medidas drasticas, la situacién va a empeorar”.

Para profundizar en el analisis del asunto publico de los adultos mayores en situaciéon de
abandono en la regidon en la que se encuentra la IE, la docente busca que los estudiantes
problematicen dicho asunto haciendo uso de fuentes de informacion.

¢Cual de las siguientes acciones pedagodgicas es mas pertinente para promover el logro de
dicho propdsito?

Pedir a los estudiantes que indaguen cuales son las principales causas del abandono de
adultos mayores en su region. Luego, dialogar con ellos acerca de qué se necesita para
que dichas causas puedan ser atendidas.

@ Pedir a los estudiantes que indaguen cuales son las leyes que protegen a los adultos

mayores en el Peru. Luego, pedirles que averiglien desde cuando existen dichas leyes y si
han sufrido modificaciones en afios recientes.

@ Pedir a los estudiantes que indaguen cuales son las problematicas de la regidon cuya

atencion prioriza el Estado antes que a los adultos mayores en situacion de abandono.
Luego, explicarles que dicha priorizacion se debe a la urgencia de estas problematicas.
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26‘ Luego de haber analizado el asunto publico, los estudiantes comparten sus impresiones
acerca de dicho analisis. En este contexto, un estudiante comparte lo siguiente:

“Para llegar a algunas conclusiones sobre este asunto publico, lo que hice primero fue
identificar las ideas principales de las fuentes especializadas que revisé. Luego, con
dichas ideas elaboré un organizador grafico y, de esa manera, me fue mas facil llegar a
conclusiones. Encontré, por ejemplo, un dato que me sorprendid y en el que las fuentes
coincidian, y es que mas del 40 % de personas que tienen una discapacidad en el Peru
son adultos mayoresy que el 20 % de las personas mayores de 70 vive en condiciones de
pobreza. De ahi me pregunté: ‘¢ Qué se puede concluir a partir de esto?’. Asi, entendi que
hay dos condiciones de vulnerabilidad de los adultos mayores que estan presentes en
todo el pais y que se mantienen porgue no hay un cuidado adecuado de esta poblacién”.

éCual de los siguientes procesos del aprendizaje se evidencia principalmente en la
intervencion del estudiante?

(a) La metacognicion.
(b) Latransferencia del aprendizaje.

(¢ Lageneracion de conflicto cognitivo.
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Lea la siguiente situacion y responda las preguntas 27 y 28.

a

b

La docente desarrolla un conjunto de actividades para promover la autorregulacién
emocional de los estudiantes. Como parte de dichas actividades, van a elaborar una “caja
de herramientas emocional”, la cual contendra acciones que los puedan ayudar a manejar
Sus emociones.

27‘ Luego de haber confeccionado su caja de herramientas emocional, los estudiantes van a
elaborar el contenido de esta. Para ello, la docente realiza la siguiente actividad:

Primero, les pide a los estudiantes que identifiquen situaciones en las que hayan
experimentado alguna emocién que les haya resultado dificil de manejar. Luego, les
pide que recuerden como se sintieron en ese momento y les pregunta qué creen que les
caus6 dicha emocién. Posteriormente, les pide que mencionen qué acciones realizaron
para intentar regular su emocioén vy si les fueron Utiles.

Si el propdsito de la docente es que los estudiantes elaboren estrategias que favorezcan su
autorregulacion emocional, écual de las siguientes acciones pedagdgicas es mas pertinente
para continuar con la actividad?

Pedir a los estudiantes que incluyan en su caja acciones que podrian realizar para no
verse involucrados en situaciones que les produzcan emociones dificiles de manejar,
como las que recordaron. Luego, dialogar con ellos sobre por qué es necesario que
dichas acciones se realicen sobre la base del respeto y la buena convivencia.

Pedir a los estudiantes que incluyan en su caja acciones como las que previamente
recordaron y agreguen otras que les permitan tener emociones que sean mas positivas.
Luego, pedirles que comenten como las acciones que han planteado como contenido de
Su caja evitarian que sus emociones les generen consecuencias negativas.

Pedir a los estudiantes que incluyan en su caja las acciones que realizaron para gestionar
emociones como las que recordaron previamente y agreguen otras que les permitan
mejorar dicha gestion. Luego, pedirles que comenten cémo consideran que realizar
estas acciones podria tener un impacto en su bienestar personal.
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E Después de que los estudiantes han elaborado su “caja de herramientas emocional” y han
realizado algunas de las acciones incluidas en esta, en situaciones de su cotidianeidad, la
docente busca que realicen un proceso de metacognicion sobre como han funcionado para
ellos dichas acciones. Para ello, les entregara una ficha de preguntas.

éCual de los siguientes conjuntos de preguntas es mas pertinente incluir en la ficha para
promover el logro de dicho propdsito?

@ ¢Qué ventajas tiene usar la caja de herramientas emocional? ¢Seria posible difundir a
otras personaslasventajas que trae disefiaracciones paramanejarlas propiasemociones?
¢Qué medios utilizarias para hacerlo?

@ éCrees que las acciones de tu caja de herramientas han resultado utiles para el manejo
de tus emociones? éPor qué? éDe qué forma crees que podrias mejorar las estrategias
de tu caja para manejar tus emociones?

@ éCuantas fueron las acciones que colocaste como contenido de tu caja de herramientas
emocional? ¢Has hechousodetodaslasacciones que estaban entu cajade herramientas?
éUsaste alguna mas de una vez?

ﬁj Durante una sesion de aprendizaje, los estudiantes estan proponiendo distintos asuntos
publicos para deliberar acerca de ellos. En ese contexto, un estudiante comenta que en el
distrito en el que vive, el municipio ha emitido una ordenanza que prohibe el uso de los
parques para realizar actividades deportivas, lo que ha generado un debate entre los vecinos
gue estan de acuerdo y los que no. Durante el didlogo sobre esta situacidén, los estudiantes
coinciden en que se trata de un asunto publico y brindan distintas razones para justificarlo.

¢Cual de los siguientes estudiantes justifica mejor por qué el asunto es publico?
Bertha dice: “Es un asunto publico porque, en este caso, hay mucho debate sobre esto
en los medios; de hecho, se puede notar que hay muchas noticias al respecto”.

@ Adriana dice: “Es un asunto publico porque todo lo que sucede en espacios publicos
como los parques es un asunto de este tipo”.

@ Julidn dice: “Es un asunto publico porque, con una ordenanza como esta, se afecta a las
personas, en tanto se les limita la libertad”.
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30

J La docente desea que sus estudiantes reconozcan aspectos que constituyen su identidad. Por

ello, inicia la siguiente actividad:

Pide a los estudiantes que indaguen sobre los lugares de nacimiento de sus bisabuelos,
abuelos, tios, padre y madre, y los marquen en un mapa. Luego, les solicita que
investiguen qué costumbres, musica, comida tipica son de esos lugares e indaguen
sobre si algunas de ellas se mantienen en su familia. Finalmente, les encarga realizar
una presentacion individual que conste de dos partes: primero, muestran sus hallazgos
y, segundo, responden a las siguientes preguntas: ¢comparto estas costumbres?, écuan
importantes son esas costumbres para mi?, épor qué?

éCual de las siguientes alternativas expresa la razén principal por la que esta actividad es
pertinente para cumplir con el propdsito de la docente?

Porque la actividad permite que los estudiantes conozcan las expresiones culturales de
diversos lugares del pais.

@ Porque la actividad permite que los estudiantes superen los prejuicios y estereotipos
que podrian tener ante su propia herencia cultural.

@ Porque la actividad permite que los estudiantes reflexionen sobre si mismos a partir de
las practicas culturales que comparten con sus antepasados.

31

Durante una reunion, los docentes conversan acerca de las caracteristicas de la construccion
de la identidad durante la adolescencia y el rol que les compete a los adultos cuidadores al
respecto.

Teniendo en cuenta las caracteristicas de la adolescencia, écual de los siguientes docentes
expresa de manera mas pertinente el rol del adulto cuidador?

@ Bertha dice: “Por la variedad de cambios que experimentan, los adolescentes suelen
atravesar situaciones que impactan directamente en la construccion de su identidad. Por
ello, el rol de los adultos debe ser el de acompafiarlos en su exploracion para que puedan
establecer, por si mismos, sus compromisos con valores, metas y creencias”.

@ Alicia dice: “La construccién de la identidad de los adolescentes se desarrolla en funcion
de sus pares. Por ello, la participacion de los adultos debe limitarse lo mas posible para
evitar interferir en la construccién que hagan los adolescentes, conjuntamente con sus
pares, de sus valores, metas y creencias”.

@ César dice: “Durante la adolescencia, se termina de consolidar la identidad de la persona.
Por ello, la tarea de un adulto cuidador es indispensable para lograr que los adolescentes
asuman un compromiso con los valores, metas y creencias ensefiados en la familia y que
son compartidos por la sociedad”.

26
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Lea la siguiente situacion y responda las preguntas 32y 33.

En el marco de un proyecto sobre el maltrato animal, los estudiantes estan recabando
informacion acerca de como se aborda esta problematica en diferentes paises. En ese
contexto, uno de los estudiantes comparte la siguiente noticia:

-

\_

Con la finalidad de evitar el sufrimiento de los animales de granja, la ley europea
exige aturdirlos hasta la inconsciencia antes de su sacrificio en los mataderos, pero
la misma ley hace una excepcién para los casos de sacrificios religiosos. Las comidas
halal y kosher, segun las tradiciones religiosas musulmana vy judia respectivamente,
tienen en comun asegurar la consciencia del animal al momento del sacrificio. El
Estado belga decidid eliminar la excepcidn religiosa para reforzar su ley de bienestar
animal, pero asociaciones musulmanas y judias exigieron a dicho pais no hacer
ese cambio para seguir produciendo la carne de sus comidas de acuerdo con sus
tradiciones. Por ello, el Estado belga acudid al Tribunal de Justicia de la Unidn Europea
para que solucionara el conflicto. Finalmente, el Tribunal emitid una sentencia dando
la razdn a dicho pais, lo cual satisface a su sociedad civil cada vez mas preocupada por
proteger a los animales.

N
Sentencia de un tribunal internacional a favor del bienestar animal en Bélgica

Adaptado de Pellicer, L. (2020). “El animalismo gana ante la justicia europea la batalla
contra la crueldad en los sacrificios religiosos”.

/

a

b

o

A partir del interés mostrado por los estudiantes, la docente realiza con ellos distintas
actividades para analizar la noticia.

32 ‘ Luego de haber leido la noticia, los estudiantes coinciden en que esta aborda asuntos publicos.
En ese contexto, la docente tiene como propdsito orientar a los estudiantes en la busqueda
de informacién que los ayude a justificar por qué dichos asuntos son publicos.

éCual de las siguientes acciones pedagogicas es mas pertinente para el logro de dicho
proposito?

Pedir a los estudiantes que indaguen por qué Bélgica anuld la excepcion en la ley de
bienestar animal en el contexto en el que lo hizo. Luego, pedirles que comenten cémo
dicha anulacion impactaria en las tradiciones de las personas.

Pedir a los estudiantes que expliquen como el modo de preparar los alimentos es
importante en las tradiciones halal y kosher. Luego, pedirles que expongan de qué
manera el prohibir parte de dichas tradiciones atenta la libertad de culto.

Pediralos estudiantes que averiglien si existen otros paises que han anulado la excepcion
en la ley de bienestar animal. Luego, pedirles que averiglien si en dichos paises hubo
reacciones similares a las de las asociaciones mencionadas en la noticia.
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33 ‘ Luego de que los estudiantes han indagado y discutido sobre la ley de bienestar animal que
se indica en la noticia, la docente busca que reflexionen éticamente sobre dicha ley. ¢ Cual de
las siguientes acciones pedagdgicas es mas pertinente para el logro de este propdsito?

Pedir a los estudiantes que indiquen qué argumentos hay a favor y en contra de la
anulacion de la excepcién de la ley de bienestar animal en Bélgica. Luego, pedirles que
expliguen las consecuencias positivas y negativas de dicha anulacion.

Pedir a los estudiantes que identifiquen qué actores participan en la elaboracion de
las leyes que regulan las relaciones entre humanos y animales. Luego, pedirles que
comenten las acciones y los intereses de dichos actores.

Pedir a los estudiantes que expliquen por qué se debe priorizar, en las leyes, el bienestar
animal para evitarles sufrimiento innecesario. Luego, pedirles que indaguen sobre
practicas que podrian ejemplificar dicha priorizacién.

ﬁu Durante una sesidon de aprendizaje, la docente les presenta a los estudiantes la siguiente

situacién hipotética con el propdsito de que la analicen y planteen acciones que favorecen
la regulacion de emociones:

Antonio tiene 13 afios. El suele disfrutar de salir con sus amigos del barrio a jugar véley
después del colegio. Sin embargo, sus padres le han dicho que, por una semana, no
podra salir a jugar después de clase porque tiene que quedarse a cuidar a su hermana
menor. Antonio, molesto, grita a sus padres diciéndoles que preferiria no tener hermana.

@)

b

Si el propdsito de la docente es que los estudiantes analicen la situacién vy, a partir de ello,
planteen acciones para favorecer la regulacién de emociones, écual de las siguientes acciones
pedagogicas es mas pertinente?

Solicitar a los estudiantes que expliquen qué creen que sintié Antonio respecto de sus
padresy de suhermana. Luego, pedirles que evaluen las emociones de Antonio y expliquen
si creen que son adecuadas. Finalmente, pedirles que propongan qué podria haber
hecho Antonio para experimentar emociones positivas frente a lo indicado por sus padres.

Indicar a los estudiantes que se imaginen que ellos se encuentran en la situacion de
Antonio. Luego, pedirles que planteen cdmo podrian evadir una situacién como la que ha
provocado que Antonio se sienta asi. Finalmente, pedirles que expliquen por qué creen
que es importante cuidarnos de situaciones que nos pueden afectar emocionalmente.

Pedir alos estudiantes que comenten qué emociones podria haber experimentado Antonio.
Luego, pedirles que expliquen cémo creen que influyeron dichas emociones en la reaccién
que tuvo. Finalmente, pedirles que evallen dicha reaccion y planteen qué acciones le
hubieran ayudado a Antonio a comunicarse con sus padres de una mejor manera.
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ﬂj Los estudiantes van a debatirentorno alasiguiente pregunta: “¢ El voto deberia ser obligatorio

a

o voluntario?”. Para que participen en el debate, la docente busca que los estudiantes
elaboren argumentos razonados en relacion con el asunto planteado.

éCual de las siguientes acciones pedagdgicas es mas pertinente para el logro del propdsito
indicado?

Solicitar a los estudiantes que busquen diversas fuentes de informacién sobre la
pregunta planteada. Luego, pedirles que identifiquen ideas de las fuentes que podrian
ser respuestas a la pregunta y las repliqguen en el debate.

Brindar a los estudiantes fuentes de informacién especializadas que puedan revisar para
seleccionar argumentos. Luego, pedirles que escojan el mejor argumento que hayan leido
y lo presenten en el debate para defender su postura.

Pedir a los estudiantes que busquen informacion en fuentes confiables sobre la pregunta
planteada. Luego, pedirles que expliquen, a partir de los datos que encontraron, por qué
su postura es preferible a la contraria.

3GJ Durante una sesién de aprendizaje, la docente busca recoger los saberes previos de los

a

b

estudiantes acerca del concepto de autoritarismo. éCual de las siguientes acciones es mas
pertinente para el logro de dicho propdsito?

Solicitar a los estudiantes que expliqguen qué es el autoritarismo utilizando diversas
fuentes que traten sobre el tema. Luego, pedirles que elaboren ejemplos de autoritarismo
gue apoyen su explicacion. Finalmente, pedirles que expliquen por qué sus ejemplos de
autoritarismo se condicen con las fuentes revisadas.

Mostrar a los estudiantes varias noticias, indicandoles que son ejemplos de actos
autoritarios realizados en diferentes contextos. Luego, preguntarles qué elementos
comunes hay entre esos actos. Finalmente, pedirles que elaboren una definicién de
autoritarismo que considere esos elementos en comun.

Pedir a los estudiantes que imaginen que el alcalde del Municipio Escolar decide, sin
consultarle a nadie, realizar una ceremonia para reconocer la conducta ejemplar de
sus amigos mas cercanos. Luego, preguntarles si creen que ese comportamiento es
autoritario. Finalmente, pedirles que expliquen sus respuestas.
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Durante un partido de basquet, Andrea, una de las jugadoras, le pide repetidas veces a su
compafiero Leo que le pase el baldon durante el juego. Al final del juego, la docente observa
gue Andrea se acerca a conversar con Leo. Andrea le dice que esta molesta porque no le paso
el balén en ningin momento. Leo le responde que no fue intencionalmente, sino que no vio
ninguna oportunidad para hacerlo. A partir de ello, Andrea le pidid a Leo que esté mas atento
a su posicion para darle pases y, por su parte, Leo le pidid a Andrea que trate de desmarcarse
constantemente para que sea mas facil verla y pasarle el balén. Asi, llegan a un acuerdo. Al notar
qgue han finalizado la conversacién, la docente se acerca para preguntarles si han acordado
como comunicarse mejor durante el juego.

A partir de la situacion presentada, ¢qué mecanismo de resolucién de conflictos se aplicé en
el conflicto de Andrea y Leo?

(a) Arbitraje.
(b Mediacion.
(¢ ) Negociacion.

Una docente de tercer grado percibe que los estudiantes experimentan la busqueda constante
de pertenecer al grupo vy ser aceptados por otros. Por ello, solicita a los estudiantes que
elaboren una reflexién acerca de cdmo perciben sus relaciones y vinculos con los demas. Una
estudiante entregd por escrito el siguiente texto:

“Me gusta sentir que pertenezco a mi grupo de amigas. Mis amigas siempre estan de
acuerdo conmigo, siguen mis ideas, hacen lo que yo digo, e inclusive copian mis formas
de hablar y mis gustos. A veces, cuando ellas no actlan como yo quiero, me molesto y
se los digo abiertamente porque son mis amigas”.

La docente desea promover que la estudiante reflexione acerca de su concepto de sentido
de pertenencia. ¢ Cual de las siguientes anotaciones de la docente es pertinente para dicho
proposito?

@ “Es importante sentir que tenemos un grupo de amigas al que podemos recurrir cuando
nos sentimos bien y cuando nos sentimos mal. Pero, éte has puesto a pensar en como
podrias mejorar tu forma de expresar a tus amigas que estas molesta?”.

@ “Es importante reconocer que pertenecer a un grupo de amigas nos hace sentir bien con
nosotras mismas. Pero, équé valoras de las relaciones que tienes con ellas: que tienes
cosas en comuny compartes intereses con ellas, o que ellas imitan tu comportamiento?”.

@ “Es importante valorar a las amigas porgue nos hacen sentir bien y porque ellas
manifiestan su gusto de estar con nosotras. Pero, écdmo crees que podrian sentirse tus
amigas cuando les haces tus reclamos? Recuerda que todos nos merecemos un buen trato”.

30
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Lea la siguiente situacion y responda las preguntas 39 y 40.

Un docente presenta a los estudiantes la siguiente situacién hipotética:

( N
Carlos es muy amigo de Miguel. Hoy, luego de una prueba, Miguel le contd a Carlos
que habia plagiado y le pidid que no se lo contara a nadie. Carlos no sabe qué hacer,
pues piensa que, si le cuenta a la docente, Miguel se podria enterar y dejaria de ser su
amigo. Al mismo tiempo, Carlos piensa que, si no lo denuncia, estaria siendo cémplice
de un acto deshonesto.

39 ‘ Parainiciar el analisis de la situacion, el docente pregunta alos estudiantes por qué la situacion
presentada es un dilema moral.

¢Cual de los estudiantes explica correctamente por qué la situaciéon presentada es un dilema
moral?

@ Inés dice: “Es un dilema moral porque es una situacion en la que solo hay una accién
moralmente correcta y esta es dificil de realizar. Aqui, lo correcto es que Carlos denuncie
el plagio, pero le es dificil hacerlo porgue con ello se ganara la enemistad de Miguel”.

@ Pablo dice: “Aqui hay un dilema moral porque, para saber qué es lo correcto, hay que
pensar en los riesgos y en los beneficios. En este caso, Carlos tendria que pensar qué
riesgos hay en contarle a la docente y qué opcidn le traeria mas beneficios a la larga”.

@ Jesus dice: “Creo que es un dilema moral porque, para Carlos, la lealtad y la honestidad
son valores importantes. Pero, como solo puede optar por una opcion, esto implicara
dejar de lado uno de estos valores”.

A19-EBRS-11 / EBR Secundaria Desarrollo Personal, Ciudadania y Civica | 31



a

b

o

40‘ El docente tiene como propdsito promover la reflexion ética de los estudiantes sobre el
plagio. Para ello, ha planificado la siguiente actividad:

Primero, pedir a los estudiantes que identifiquen cudles son las normas de la IE que
prohiben el plagio y qué sanciones trae incumplirlas. Luego, explicarles las razones
morales porlas que la persona que plagia recibe esas sanciones. Finalmente, proponerles
gue imaginen que su mejor amiga o amigo ha plagiado y pedirles que le escriban una
carta utilizando las razones anteriormente explicadas para convencerle de que confiese
su plagio.

Considerando que el propdsito de la actividad es promover la reflexion ética de los estudiantes
sobre la situacion analizada, épor qué la actividad propuesta NO contribuye al logro de este
proposito?

Porque, en la actividad, se indica a los estudiantes que reflexionen en relacién con las
normas de la IE, lo cual imposibilita que se realice el analisis de la situacion desde una
perspectiva ética.

Porque, en la actividad, se conduce a que los estudiantes asuman un papel dentro de |a
situacion, lo que conlleva que la reflexidn ética, al estar interferida por una vinculacion
emocional, no se realice de manera objetiva.

Porque, enlaactividad, se brinda alos estudianteslas razones por las que unadeterminada
accion es incorrecta, lo cual impide que sean ellos quienes, a partir de su propio analisis,
reflexionen sobre por qué el plagio es incorrecto.
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4IJ En el marco de una experiencia de aprendizaje en la que los estudiantes estan abordando

| distintos aspectos de su desarrollo personal, la docente tiene como propdsito promover
el desarrollo del sentido de autoeficacia de los estudiantes. Para ello, realiza la siguiente
actividad:

e Les presenta la siguiente situacion hipotética:

Andrés, un adolescente de 14 afios, disfruta mucho de pintar. Por ello, se ha inscrito
en el concurso de arte organizado por la municipalidad de su distrito. Cuando llega
el momento de presentar su obra para el concurso, Andrés se siente nervioso
porque ninguna de sus pinturas le parece suficientemente buena. Cuando entregan
los resultados del concurso, Andrés se entera de que no obtuvo ningln premio o
reconocimiento. A causa de esto, él piensa que deberia dejar la pintura.

e Luego de leer la situacion en plenaria, la docente les plantea las siguientes preguntas:

o ¢Como creen que esta experiencia podria afectar emocionalmente a Andrés?
o ¢Qué deberia hacer Andrés para analizar sus fortalezas para la pintura?

o ¢Qué deberia hacer para analizar sus debilidades, de modo que pueda continuar
pintando y mejorar en su practica?

e Posteriormente, les pide que recuerden una experiencia personal en la que no hayan
obtenido los resultados que esperaban. Luego, les pide que, de manera individual,
adapten las preguntas que respondieron para el caso de Andrés a su situacion y las
respondan en un texto.

Si el propdsito de la docente es promover el desarrollo del sentido de autoeficacia de los
estudiantes, ¢por qué la actividad es pertinente?

@ Porque la actividad brinda preguntas a los estudiantes para que puedan analizar sus
caracteristicas personales en relacion con la obtencion de un logro. Asi, se promueve
una manera balanceada de evaluarse a si mismos ante una situacién de fracaso.

@ Porque la actividad proporciona una forma de analizar una experiencia de fracaso como
un medio para mejorar ante un reto. Asi, se promueve que los estudiantes identifiquen
sus debilidades para superarlas y obtener los mejores resultados posibles.

@ Porque la actividad presenta una situacion dirigida a que los estudiantes sepan qué hacer
ante la frustracion de no haber alcanzado un logro. Asi, se promueve que los estudiantes
reconozcan que el fracaso no debe truncar sus expectativas.
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4ZJ Durante unasesion de aprendizaje, los estudiantes, organizados en equipos, estan preparando

una exposicion sobre experiencias de participacion ciudadana realizadas por adolescentes.
En dicho contexto, se produce el siguiente didlogo en uno de los equipos:

Mario dice: “Ya estamos listos para la exposicidon. Ya tenemos bastantes casos. Solo
tenemos que salir a leerlos”.

Alejandro dice: “Espera. Creo que, si hacemos lo que dices, la presentacion va a salir
muy aburrida. Recuerda coémo hicimos en el area de Comunicacién la vez pasada.
Primero, seleccionamos la informacién mds importante de las fuentes, luego sacamos
conclusiones y después organizamos todas las ideas en un esquema. Recién ahi
empezamos a prepararnos para la exposicién. Para eso, usamos nuestras propias
palabras y no leimos mientras exponiamos. Asi nos fue muy bien”.

Mario dice: “éY cémo hariamos con nuestros casos? No me parece tan facil hacer lo
mismo para esta presentacion”.

Alejandro dice: “Es verdad que puede ser un problema, pero empecemos por intentarlo”,

¢Cual de los siguientes procesos de aprendizaje NO se evidencia en lo dicho por Alejandro?

(a) Conflicto cognitivo.
@ Transferencia del aprendizaje.

@ Metacognicion sobre sus estrategias de aprendizaje.

==

J Los estudiantes estan Ilevando a cabo un proyecto de investigacion sobre la democracia en

el Perd. Durante una de las actividades del proyecto, los estudiantes comparten en plenaria
sus impresiones acerca de como creen que deberia ser la democracia ideal. En ese contexto,
uno de los estudiantes menciona lo siguiente:

“Sila democracia es el gobierno del pueblo, entonces, en gobiernos democraticos como el
nuestro, todo lo deberiamos decidir los ciudadanos y no los congresistas ni el presidente”.

¢Cual de los siguientes conjuntos de preguntas es mas pertinente para brindar andamiaje al
estudiante para que revise su concepcién de democracia?

@ éCual es el concepto de gobierno democratico? éExiste solo una forma de ejercer este
tipo de gobierno? éSabian que algunos paises tienen una democracia representativa?
¢ Estos paises no podrian ser considerados como democracias?

@ ¢éSeria viable que todos los asuntos de un pais tuvieran que ser decididos por todos los
ciudadanos? éComo se haria? ¢Quiénes eligen a los congresistas y presidentes en una
democracia? ¢ Para qué las autoridades son elegidas por votacion?

@ éQué paises democraticos conoces? éQué caracteristicas consideras que comparten
dichos paises? En dichos paises, ¢hay decisiones que son tomadas por los ciudadanos?
¢Qué otras caracteristicas corresponden a gobiernos democraticos?
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ﬂj Andrés es un estudiante que tiene discapacidad fisica y utiliza silla de ruedas. Ultimamente,
se siente incomodo, ya que su compafiera Carla siempre empuja su silla de ruedas para
desplazarlo sin consultarle, a pesar de que le ha dicho que puede hacerlo por si mismo. Un
dia, al inicio del recreo, cuando Carla empieza a llevarlo al patio empujando su silla, Andrés
le pidid que dejara de hacerlo. Ante ello, Carla, muy molesta, le dice lo siguiente: “Yo solo he
tratado de ayudarte y me tratas asi. Eres muy malagradecido”.

Ante el comentario de Carla, ¢cual de las siguientes posibles intervenciones de Andrés es
asertiva?

@ “Entiendo tu preocupacion, pero, al empujar misilla sin preguntarme, me haces sentir que
no puedo hacerlo por mi mismo. Me siento como un objeto y no me ayudas realmente
con lo que haces. Por eso, te pido que me entiendas y no lo vuelvas a hacer”.

@ “Creo que yo nunca pedi tu ayuda para mover mi silla. Supongo que quieres ser amable
conmigo porque empujas mi silla; sin embargo, me da la impresién de que sdlo lo haces
por ti; como para sentirte bien contigo misma”.

@ “Disculpame por contestarte asi. Lo que pasa es que a veces me impaciento y reacciono
de esa forma. Yo aprecio mucho la ayuda que me das, asi que voy a tratar de ser mas
paciente y no volver a hablarte de esa forma”.
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Lea la siguiente situacion y responda las preguntas 45 y 46.

Los estudiantes estan compartiendo las noticias que mas les han interesado en la semana.
En este contexto, una estudiante comparte la siguiente:

e N
Los supermercados ya no podran desperdiciar alimentos

Francia ha prohibido legalmente a los supermercados destruir o tirar alimentos, lo
que puede llegar a incluir multas que alcanzan hasta los 75,000 euros. Por ello, los
establecimientos comerciales ya no pueden almacenar comida con fecha de caducidad
cercana a vencer, sino que deberan firmar convenios con organizaciones benéficas para
dar otro destino a dicha comida. Se calcula que, en Francia, se desperdician, en general,
millones de toneladas de alimentos al afio. Sin embargo, a partir de dicha ley, que regula
el desperdicio de alimentos por parte de los supermercados, se espera que la cantidad
de comida gratuita aumente y llegue a mas personas en situacion de pobreza.

Adaptado de La Vanguardia (2016). “Francia prohibe por ley desperdiciar la comida sobrante de los supermercados”.

45 ‘ Luego de leer la noticia, los estudiantes comparten distintas impresiones sobre laimportancia

del tema tratado. En el marco del enfoque de orientacién al bien comun, ¢cual de los
siguientes estudiantes sustenta mejor su comentario sobre la base del valor de la empatia?

Victor dice: “Yo creo que la prohibicion a los supermercados sobre desperdiciar alimentos
colabora con que seamos conscientes de que hay muchas personas que no cuentan con
los medios para adquirir alimentos por sus precios”.

Angela dice: “Yo considero que prohibir que los supermercados desperdicien alimentos
puede colaborar con que restaurantes, y otros negocios relacionados con los alimentos,
también se comprometan con el cambio social”.

Gloria dice: “Yo creo que desperdiciar comida no tiene sentido y justamente esa medida,
que prohibe a los supermercados que lo hagan, permite que los alimentos cumplan con
su funcion de ser Utiles”.

36
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ﬂ Los estudiantes han coincidido en que el desperdicio de alimentos es un asunto publico. En
ese contexto, la docente busca que los estudiantes reflexionen sobre dicho asunto desde un
enfoque de derechos. ¢ Cual de las siguientes acciones pedagdgicas es mas pertinente para
el logro de dicho propdsito?

@ Pedir a los estudiantes que indaguen sobre las actividades humanas que intervienen
en el desperdicio de alimentos. Luego, pedirles que averiglien como dichas actividades
afectan a las personas.

@ Pedir a los estudiantes que expliquen por qué sancionar el desperdicio de alimentos seria
mas efectivo que promover acciones solidarias. Luego, pedirles que averiglien ejemplos
de ambas formas de solucionar el desperdicio de alimentos.

@ Pedir a los estudiantes que averiglien sobre testimonios de personas que trabajan como
voluntarias en organizaciones benéficas. Luego, preguntarles si consideran que ese
trabajo podria ser valorado socialmente para atender este asunto publico.
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Lea la siguiente situacion y responda las preguntas 47, 48, 49 y 50.

Como parte de una experiencia de aprendizaje, los estudiantes han identificado diversos
asuntos publicos en la localidad donde se ubica la IE. Varios estudiantes se han interesado
por la sobrepoblacion de perros y gatos que viven en las calles de dicha localidad. En este
contexto, la docente propone realizar diversas actividades para abordar dicha situacion.

ﬂ Al iniciar el didlogo sobre el asunto identificado, la docente nota que algunos estudiantes no
logran explicitar las razones por las que la sobrepoblacién de perros y gatos de |a calle es un
asunto publico. En ese contexto, la docente busca orientarlos para que expliquen por qué es
un asunto publico. ¢Cudl de los siguientes conjuntos de preguntas es mas pertinente para
lograr dicho propdsito?

@ ¢Como deberia ser nuestra convivencia con los perros y gatos de la calle? ¢ De qué modo
mejorar dicha convivencia contribuiria con el bien comun?

@ éDesde cuando se ha incrementado el numero de perros y gatos en la localidad? éCon
qué frecuencia suelen aparecer crias de dichos animales en la localidad?

@ éCreen que las acciones humanas que causan la sobrepoblacién de perros y gatos son
incorrectas? ¢ Qué piensan de las motivaciones personales de quienes actuan asi?

48 ‘ Los estudiantes han coincidido que la sobrepoblacién de perrosy gatos de la calle es un asunto
relevante de atender. En ese contexto, los estudiantes comparten sus razones. ¢ En cual de las
intervenciones de los estudiantes se evidencia un razonamiento moral deontolégico?

@ Carlota dice: “Pienso que hay que intervenir en este problema porque al hacerlo se
conseguiria mas orden y limpieza en las calles, lo que no es posible con estos animales”.

@ Gloria dice: “Para mi hay que intervenir en este problema porque brindar proteccién a
quien sufre es lo que corresponde hacer, tal y como ocurre con estos animales”.

@ Ana dice: “Creo que hay que intervenir en este problema porque, practicar la caridad con
estos animales sin hogar, nos hace mejores personas”.
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ﬂ Durante el desarrollo de una de las actividades, la docente busca que los estudiantes
problematicen el asunto publico de la sobrepoblacion de perros y gatos que viven en las
calles de la localidad. éCual de las siguientes acciones pedagdgicas es mas pertinente para
favorecer el logro de este propdsito?

@ Pedir a los estudiantes que averiglien sobre organizaciones, dedicadas al cuidado de
animales de la calle, de otras localidades que hayan tenido éxito. Luego, pedirles que
identifiquen qué acciones realizaron estas organizaciones para alcanzar dicho éxito.
Finalmente, preguntarles si es posible replicar dichas acciones en la localidad de la IE.

@ Pedir a los estudiantes que comenten, de acuerdo con lo que han visto en la localidad,
sus impresiones sobre la sobrepoblacion de perros y gatos. Luego, mencionarles que
una de las causas de esta problematica es el abandono de estos animales. Finalmente,
pedirles que comenten por qué dicho abandono es un problema ético.

@ Pedir a los estudiantes que entrevisten a un veterinario sobre las causas e impactos de
la sobrepoblacién de perros y gatos. Luego, pedirles que, a partir de lo anterior, realicen
una observacion en las zonas con dicho problema. Finalmente, pedirles que comenten si
las normas que buscan atender esta situacion estan funcionando.

M Ungrupo de estudiantes haidentificado que la esterilizacién de perrosy gatos de la calle puede
colaborar con el control de la poblacion de dichos animales. Por ello, han creido conveniente
realizar una accién de participacion para sensibilizar a la localidad sobre la importancia de
la esterilizacion para abordar el problema de la sobrepoblacién de estos animales. Para ello,
han solicitado ayuda a la docente.

En ese contexto, la docente busca guiar a los estudiantes para que realicen una accion de
participacion. ¢Cudl de las siguientes acciones pedagdgicas es mas pertinente para ello?

@ Sugerir a los estudiantes que averiglien qué piensan los vecinos sobre la sobrepoblacion
de perros y gatos de las calles. Luego, pedirles que, a partir de lo anterior, elaboren una
estrategia para comunicar la necesidad de organizarse para esterilizar a estos animales.
Por ultimo, pedirles que planteen tareas y responsabilidades para realizar la estrategia.

@ Sugerir a los estudiantes que averiglen, en distintas fuentes, si en su localidad se realizan
campafas de esterilizacidon. Luego, pedirles que busquen iniciativas para promover la
esterilizacién realizadas en localidades con problematicas similares. Por ultimo, indicarles
que realicen un video con la informacion recopilada y lo muestren en el aula.

@ Sugerir a los estudiantes que averiglien cudles son los métodos mas eficientes para
esterilizar perros y gatos de la calle. Luego, pedirles que averiglien si hay municipalidades
gue implementan estos métodos en sus campafas de esterilizacion. Por ultimo, pedirles
que elaboren un texto en el que sistematicen dicha informacién.
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Durante una revision de noticias de la semana, los estudiantes conversan con la docente
acerca de una noticia que menciona que un conocido periodista ha sido sentenciado por
difundir en un canal de television informacion sensible sobre la vida privada de un cantante
conocido, hecho que puso en riesgo a los familiares de este. En ese contexto, luego de
analizar el caso y tomar una postura sobre este, los estudiantes intercambian sus opiniones
al respecto.

éCual delos siguientes estudiantes explica mejor los limites éticos de la libertad de expresion?

@ Alicia dice: “Esta es una forma de atentar contra el derecho a la libertad de expresion
de quienes tienen la funcion social de informar a la comunidad, como es el caso de este
periodista; y eso afecta a la democracia. Por eso, creo que esta sentencia es incorrecta”.

Bernardo dice: “La libertad de expresidon es necesaria en una democracia. Sin embargo,
si el periodista, al ejercer su derecho a la libertad de expresion, puso en riesgo a la familia
del cantante, es necesario que haya una sancion como la de esta sentencia”.

Carol dice: “Para mi, sentencias como estas son muy importantes en una democracia. Por
ejemplo, que se dé esta sentencia le permite al canal asegurar sus intereses econémicos
y proteger su confiabilidad despidiendo al periodista”.

iZJ Una docente de cuarto grado quiere promover en sus estudiantes la capacidad de autorregular

sus emociones. ¢Cual de las siguientes actividades NO es pertinente para el desarrollo de
esta capacidad?

Generar distintas situaciones en las que los estudiantes, al afrontar algun reto,
deban utilizar una estrategia pertinente para inhibir sus emociones y asi asegurar el
mantenimiento de buenas relaciones con los otros.

@ Solicitar a los estudiantes que a lo largo de un dia identifiquen eventos y describan sus
emociones, explicando posibles causas y consecuencias a través del medio que ellos
mismos elijan.

Plantear a los estudiantes que practiquen ejercicios de respiracion para que aprendan a
regular emociones fuertes como la colera, el miedo o la tristeza.

40
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Un docente nota que dos estudiantes mantienen un conflicto y, aunque en varias ocasiones
han intentado resolverlo, no lo han logrado. Cada vez que ellos lo intentan, terminan siempre
discutiendo. Por ello, el docente considera pertinente asistirlos adoptando el rol de mediador
para que ellos mismos puedan resolver dicho conflicto.

¢Cual de las siguientes alternativas describe el rol de mediador?

Identificar al estudiante que es causante de los desacuerdos y altercados, con la finalidad
de hacer cumplir las normas de conducta para restaurar el orden en la IE y evitar que el
conflicto se reactive.

Escuchar las posiciones de los estudiantes y evaluarlas imparcialmente para determinar
la responsabilidad de cada uno de ellos y presentarles una solucién que sea justa para
ambos.

Reunir a los estudiantes en un espacio tranquilo y plantear pautas para el dialogo, a fin
de generar un clima de confianza que promueva que ellos resuelvan su conflicto.

Los estudiantes estan realizando una experiencia de aprendizaje llamada “Los desafios y
compromisos de la diversidad cultural en el Perd”. Para una de las actividades, los estudiantes
han realizado una revision bibliografica sobre las caracteristicas y el propdsito de la educacién
intercultural bilingie en el pais. En dicho contexto, los estudiantes realizan distintos
comentarios sobre sus hallazgos.

¢En cual de los siguientes comentarios de los estudiantes se evidencia un analisis de la
situacion a partir de la consideracion del enfoque de derechos del Curriculo Nacional de la
Educacién Basica?

@ Barbara dice: “Creo que para el Estado es dificil atender las necesidades de los hablantes
de las diversas lenguas que hay en el pais. Sin embargo, tiene que ofrecer y asegurar las
mismas oportunidades dadas a las escuelas de lenguas no originarias y adaptarse a las
condiciones que los hablantes de cada lengua originaria necesitan”.

@ Carolina dice: “Seria interesante que cada hablante pueda estudiar en su lengua, pero, si
no se ensefia espafiol, los jovenes estarian excluidos de las oportunidades de estudio y de
trabajo futuros. El Estado tiene que esforzarse sobre todo en asegurar esas posibilidades
de estudio y trabajo a través de la ensefianza del espafiol”.

@ Anibal dice: “Pienso que lo mas justo es que el Estado distribuya sus esfuerzos en brindar
educacién segun la cantidad de hablantes de cada lengua. Por ello, creo que se debe
priorizar la atencion y creacién de servicios para las lenguas con mayor cantidad de
hablantes”.
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EJ Los docentes se encuentran realizando un taller de desarrollo adolescente dirigido a familias.
En ese contexto, un docente va a abordar la toma de decisiones durante la adolescencia.
Antes de iniciar, el docente les pide a los participantes que planteen situaciones en las que se
evidencie una forma adecuada de acompafiar a los adolescentes en la toma de sus decisiones.

Algunos participantes comentan al respecto. ¢Cual de las siguientes intervenciones
corresponde a un estilo parental que favorece mejor el desarrollo adolescente?

@ Carla dice: “Yo siempre estoy atenta a las decisiones de mi sobrina de quince afios. Tengo
qgue decirle cudles son los limites que existen para hacer cosas, cuales son las opciones
que hay e indicarle cudl es la mejor para que aprenda. Creo que, como cualquier
adolescente, no esta lista para tomar decisiones importantes por si sola”.

@ Rosa dice: “En mi caso, mi hijo de quince afios es totalmente independiente, como deben
ser los chicos de esa edad. Yo escucho las decisiones que él toma y respeto lo que dice.
Me doy cuenta de que a veces se equivoca, pero no intervengo porqgue quiero que asi
desarrolle su autonomia y descubra sus limites para hacer sus cosas”.

@ Patricio dice: “Mi nieta tiene quince afios. A veces, noto que quiere hacer todo sola,
otras veces recurre a mi para pedirme consejo. Sé que esta aprendiendo a tomar sus
decisiones; por eso, trato de darle espacio para que ella decida, pero también hemos
conversado sobre la importancia de respetar ciertos limites”.
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En la localidad donde estd ubicada la IE, se ha incrementado aceleradamente el nimero
de inmigrantes. Eso ha generado diversas reacciones en la poblacion. Algunas de ellas
reflejan prejuicios y estereotipos. Ante esa situacion, una docente desea que los estudiantes
reflexionen criticamente sobre dichos prejuicios y estereotipos.

Para ello, la docente inicia la sesion mostrando los siguientes titulares de los diarios de la
localidad:

“Con la llegada de los migrantes la delincuencia se ha incrementado en la ciudad”.
“Un inmigrante de 24 afios reacciond violentamente tras una broma callejera”.

“Se denuncian robos a mano armada por banda de extranjeros”.

éCual de las siguientes actividades es adecuada para cumplir el propdsito de la docente?

@ Pedir a los estudiantes que busquen otras noticias que expliquen el incremento de Ia
delincuencia en la ciudad; luego, solicitarles que sefialen todas las causas probables de
la delincuencia, ademads de la inmigracion; finalmente, pedirles que elaboren posibles
soluciones al problema de la delincuencia.

@ Pedir a los estudiantes que analicen qué idea expresan los titulares acerca de los
inmigrantes; luego, solicitarles que evallen si los titulares trasmiten una idea que puede
ser generalizada a todos los inmigrantes y por qué; finalmente, pedirles que discutan, en
plenaria, como es que el lenguaje utilizado en los titulares configura una imagen de los
inmigrantes.

@ Pedir a los estudiantes que expliquen como se sentirian al leer los titulares presentados
si fueran inmigrantes y por qué; luego, solicitarles que evalluen qué condiciones se
deberian mejorar en la localidad para que los inmigrantes abandonen la delincuencia;
finalmente, pedirles que discutan en grupos como se podria mejorar la percepcion sobre
los inmigrantes.
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57 | Durante unareunién, un grupo de docentes esta planteando propuestas sobre como enfocar
las actividades académicas para promover el desarrollo de la autorregulacion académica de
los estudiantes.

éCual de las siguientes propuestas docentes es mas pertinente para promover el logro de
dicho proposito?

@ Alba dice: “Pienso que es central que los estudiantes sean conscientes de la importancia
de cumplir con su responsabilidad frente a los trabajos académicos. Para ello, debemos
ayudarlos a que reconozcan que el incumplimiento de sus trabajos académicos puede
acarrear tanto sanciones como la pérdida de aprendizajes”.

@ Beatriz dice: “Para mi, lo mas importante para promover la autorregulacion es que
los estudiantes incrementen su motivacion para el trabajo académico. Para lograrlo,
debemos destacar sus logros en cada actividad académica vy, asi, hacerlos sentir mas
seguros de si mismos para lograr los objetivos de aprendizaje”.

@ Carmen dice: “Creo que es esencial que los estudiantes reconozcan cual es el objetivo de
cada trabajo académico, la importancia que este tiene y con qué capacidades cuentan
para lograrlo. En esa linea, debemos promover que ellos realicen procesos de reflexion
en los que, ademas, evallen sus estrategias de aprendizaje”.
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EBJ Durante una sesion de aprendizaje, la docente realiza la siguiente actividad:

Les presenta a los estudiantes la siguiente situacion hipotética:

Cristébal ha presenciado que un grupo de sus compafieros le ha estado haciendo
bullying a uno de los estudiantes nuevos del salén. Sabe que sus compafieros estan
actuando en contra de las normas de convivencia de la IE, pero cree que debe
analizar la situacion con detenimiento antes de decidir qué debe hacer, pues no
sabe si intervenir directamente o avisarle de esta situacion al docente.

Luego, la docente les pide que indiguen si creen que Cristobal deberia tomarse un
tiempo para analizar la situacion y por qué. Posteriormente, dialoga con ellos sobre
qué criterios, vinculados con la convivencia, deberia tomar en cuenta Cristébal para
evaluar sus posibles acciones frente al caso de bullying que ha presenciado y cudles
serian las consecuencias de estas.

Finalmente, les indica que, de manera individual, piensen en una experiencia
personal en la que se hayan encontrado en una situacion similar a la de Cristobal
y la evalten utilizando los mismos criterios que usaron para evaluar la situacion
hipotética de Cristobal.

Si el propdsito de la docente es promover la reflexién ética de los estudiantes, épor qué la

actividad es pertinente?

cuenta el impacto que estas tendrian en sus vidas y en la de los otros.

decisiones correctas.

correctas.

@ Porque favorece que los estudiantes, al hacer el ejercicio de considerar posibles acciones
frente a una situacion, conciban que el proceso de toma de decisiones debe tener en

@ Porque permite que los estudiantes, al considerar las normas de convivencia como parte
del proceso de toma de decisiones, cuenten con una herramienta que les permita tomar

@ Porque promueve que los estudiantes, al ponerse en el lugar del personaje de la situacion,
desarrollen la empatia, la cual es indispensable para tomar decisiones moralmente
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Lea la siguiente situacion y responda las preguntas 59 y 60.

Durante una sesion de aprendizaje, en la que los estudiantes estdn compartiendo las
noticias y articulos que mas les han llamado la atencion durante la semana, una estudiante
comparte el siguiente texto:

4 N
El problema del karoshi en Jap6n

Una periodista de 31 afios fallecid en Japédn como resultado de una insuficiencia
cardiaca tras trabajar 159 horas extra al mes y contar con solo dos dias libres en el
mes previo a su muerte. La autoridad laboral de Tokyo establecid que Miwa Sado,
periodista de la cadena publica NHK, muridé por consecuencia directa de sus largas
jornadas laborales y falta de descanso.

Sin embargo, no fue sino hasta un afio después que el medio de comunicacion
reconocio publicamente que el karoshi (muerte por exceso de trabajo) fue la causa del
fallecimiento. Lo hizo por peticion expresa de la familia de su trabajadora, que desea
gue no se vuelva a repetir un caso como este. “Esperamos que el dolor de una familia
desolada no sea desperdiciado”, declararon sus padres en un comunicado de NHK.

Mas de 2000 japoneses se suicidaron debido al estrés relacionado con el trabajo
entre marzo de 2015 y marzo de 2016, segun el gobierno japonés. Muchos otros
sufrieron ataques cardiacos, infartos y otras condiciones vinculadas a la presion vivida
en el trabajo.

Segln el gobierno, casi la cuarta parte de las compafiias japonesas tiene a sus
empleados trabajando mas de 80 horas extra al mes, en ocasiones, no remuneradas.
Cada afio, el gobierno recibe unas 2000 reclamaciones de compensaciéon por
supuestos casos de karoshi, de las que sélo un 37 % son exitosas. En ese sentido,
los esfuerzos del gobierno por reconducir el problema del karoshi no pueden ser
descritos como exitosos.

Adaptado de BBC Mundo (2017). “La joven que fallecio en Japdn tras trabajar 159 horas extra en un mes
y cuya muerte reabrio el debate sobre el ‘karoshi’”.

\ /
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ﬂ Luego de haber leido el texto presentado por su compafiera, los estudiantes se mostraron
interesados en profundizar acerca del karoshi. Por ello, la docente busca que los estudiantes
identifiquen asuntos publicos implicados en este texto. ¢ Cual de los siguientes conjuntos de
preguntas es mds pertinente para el logro de dicho propdsito?

éQué significa la palabra karoshi de acuerdo con el texto? éQué porcentaje de las
empresas japonesas tienen a sus empleados trabajando mas de 80 horas extra al mes,
segln el texto?

¢Como calificarian la reaccion que tuvo la cadena NHK ante el fallecimiento de su
periodista? ¢En qué momento dicha cadena se pronuncio respecto de las causas de la
muerte de su trabajadora?

éQué consecuencias sociales consideran que tiene privilegiar la sobrexigencia
laboral en Japdn? éCémo creen que impacta en la sociedad que los reclamos ante el
gobierno japonés no tengan éxito?

@)

b

60 ‘ Luego de que los estudiantes han identificado asuntos publicos a partir del texto, la docente
busca que los problematicen. ¢ Cudl de las siguientes acciones pedagogicas es mas pertinente
para promover el logro de dicho propdsito?

Presentar a los estudiantes el testimonio de un trabajador japonés contando por
qué realiza tantas horas extra y por qué lo hace frecuentemente. Luego, pedirles que
identifiquen, en base al testimonio, qué factores sociales causarian esta problematica.
Finalmente, pedirles que indaguen qué razones explicarian dichos factores.

Dialogar con los estudiantes sobre cudles son los factores sociales que influyen en la
existencia de condiciones de sobrexigencia laboral de los japoneses. Luego, indicarles
como deberia intervenir el gobierno japonés para abordar dichos factores. Finalmente,
indicarles cudles serian los impactos sociales si dichos factores no se atienden.

Mostrar a los estudiantes el trabajo de organizaciones que abordan los factores sociales
gue causan problematicas laborales como el karoshi. Luego, comentarles los logros que
obtuvieron estas organizaciones hasta el momento. Finalmente, pedirles que sustenten
la importancia de estas organizaciones para combatir problematicas como el karoshi.
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