Temario
Educacidén Basica Regular - Nivel Secundaria - Educacion Fisica

El presente temario tiene el propdsito de orientar la revisiéon de las fuentes bibliograficas sugeridas para la
Evaluacién Excepcional de Profesores con Nombramiento Interino. Presenta los contenidos que han sido
considerados para la elaboracién de las pruebas que evallan tanto el conocimiento pedagdgico como el
conocimiento de la disciplina o de la especialidad.

Tenga en cuenta que, si bien este temario presenta conceptos, definiciones y propiedades, estos serdn
abordados preponderantemente desde su uso en la practica pedagdgica. En este sentido, la prueba demanda
una adecuada comprension de tales conceptos de tal forma que posibiliten su puesta en uso en la actividad
docente de aula y el quehacer pedagdgico en general.

1. CONOCIMIENTO PEDAGOGICO

DESARROLLO COGNITIVO:

- Desarrollo cognitivo segun Piaget:
o Etapas (sensoriomotriz, preoperacional, de operaciones concretas, de operaciones
formales).
o Aspectos del pensamiento (egocentrismo-descentracion, centralizacién, irreversibilidad-
reversibilidad, razonamiento hipotético-deductivo).
o Nociones ldgicas (conservacion, clasificacion, inclusién de clase, seriacion, causalidad,
combinatoria, proporcidn, probabilidad, correlacién).
- Caracteristicas del pensamiento adolescente segun la teoria de David Elkind
- Caracteristicas cognitivas asociadas al aprendizaje: Estilos de aprendizaje.

- Otros procesos cognitivos: atencidon, memoria, percepcion.

DESARROLLO SOCIO-AFECTIVO:

- Relaciones interpersonales, procesos de socializacién y habilidades sociales en estudiantes de
secundaria.

- Caracteristicas del desarrollo del Yo en los estudiantes de secundaria: autoestima, auto-concepto,
autonomia, autoeficacia, identidad, motivacion.

DIDACTICA GENERAL:
- Constructivismo y teorias del aprendizaje (J. Piaget, L. Vygotsky, D. Ausubel, J. Bruner)
- Secuencia didactica
- Evaluacion de los aprendizajes
- Conflicto cognitivo
- Demanda cognitiva
- Metacognicion
- Convivencia democratica y clima de aula



DIDACTICA ESPECIFICA DEL AREA!:

- Organizacién y Planificacién curricular
o Organizadores-Capacidades, Conocimientos, Actividades, Indicadores
- Secuencia diddctica especifica del drea-Sesidén de aprendizaje
o Fases: caracteristicas, actividades
o Estrategias, estilos de ensenanza.
o Recursos / materiales: técnicas, medios
o Evaluacidn: tipos, técnicas, instrumentos, ambitos
- Didactica de la ensefianza de los deportes
o Atletismo, Gimnasia, Vdley, Baloncesto, Futbol
o Fundamentos-técnicas-estrategias
- Didactica del juego
o Funcionalidad pedagdgica
- Climade clase
o Interaccion docente estudiante:Trabajo colaborativo

2. CONOCIMIENTO DE LA DISCIPLINA O DE LA ESPECIALIDAD

Antropometria:
o Estado fisico-Caracteristicas-Deteccién.
- Capacidades Fisicas Basicas
o Valoracién-Caracteristicas, clasificacién y desarrollo, segun actividad
o Evaluacion de las capacidades fisicas.
- Cuidado del cuerpo y la salud:
o Alimentacién, hidratacion e higiene para el cuidado de la salud.
o Procedimientos de seguridad-Primeros auxilios durante la actividad fisica
- Capacidades Coordinativas:
o Caracteristicas, clasificacidon y desarrollo segun la edad y actividad
o Habilidades motrices basicas-evaluacion.
- Capacidades socio-motrices:

o Lainteraccidn grupal, trabajo colaborativo para el desarrollo de la socializacion de los
estudiantes.

- Disciplinas Deportivas:
o Fundamentos técnicos: atletismo, gimnasia, voleibol, baloncesto, futbol.
o Principios del entrenamiento deportivo
- Actividades ludicas:
o Eljuego como instrumento para el desarrollo: fisico-cognitivo-motor-social
o Tiposy funcionalidad: tradicionales-sensoriales-ritmicos.

L El conocimiento de la didéctica propia del drea estd orientada a evaluar las estrategias didacticas para favorecer las
nociones fundamentales del area, los errores frecuentes que manifiestan los estudiantes, asi como la secuencia en el
desarrollo de tales nociones.
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